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VOCÊ LINDA TODO DIA!

DIFERENCIAIS

• ATENDIMENTO EXPRESS: SEM HORA MARCADA

• SEM SURPRESA NA CONTA: PREÇOS TABELADOS

• PROFISSIONAIS TREINADOS: 

ATENDIMENTODE EXCELÊNCIA

• AMBIENTE LIMPO E CONFORTÁVEL

• LINHA EXCLUSIVA DE PRODUTOS

CARDÁPIO
DE SERVIÇOS

Consulte o cardápio completo

https://www.instagram.com/fastescova.alfenas


VOCÊ LINDA TODO DIA!

Rua Francisco Mariano, 621 - Centro -Alfenas-MG
 35 99754-8358  |   fastescova.alfenas

Alfenas, cada ano que passa fortalece suas 

raízes e enche nosso coração de orgulho por 

nos acolher em seu seio. 

A Fast Escova agradece a acolhida, a con-

fiança e a parceria de todos que aqui moram 

e que tornam esta terra tão única especial.

156 anos
AlfenasFeliz aniversário

Parabéns pelos

https://www.instagram.com/fastescova.alfenas
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“Mil empresas escolheram caminhar conosco. Cada 
nova adesão é um voto de confiança, e cada renova-
ção é a prova de que estamos no caminho certo”. 
(João Petenuci Neto)

Foi uma noite memorável no ATC, a celebração do mar-
co histórico de 1.000 empresas associadas à Associação 
Comercial de Alfenas, que hoje é referência em Minas 
Gerais, representando a força da união empresarial e o 
poder do associativismo para transformar realidades e 
impulsionar o desenvolvimento econômico.

Durante o evento também aconteceu a entrega do Selo 
Ouro da CACB — reconhecimento nacional pela exce-
lência em gestão e representatividade — além de recor-
dar momentos históricos da trajetória da entidade, que 
esse ano completou 92 anos.

O ponto alto da noite foi a palestra com Thiago Varejo, 
empresário mineiro e referência no varejo nacional, com 
apoio do Sebrae, parceiro estratégico que, junto à ACIA, 
fortalece ações para o crescimento sustentável dos ne-
gócios locais.

Confira as fotos em nossas páginas.

Somos 1.000
ACIA celebra marco histórico



https://www.instagram.com/oncologiaalfenas


Maurivan Araújo Vanessa SilvaSandra FernandesRita M. da SilvaMilena Junqueira

Fabrício Borges AndradeFabiana Dutra de Souza TeixeiraJanaina de M. Martins B. AnunciacaoIvone JorgeWaléria Muniz Rezende

Maria do Carmo BritoMarcos da SilvaMarcelo CarvalhoIonara Soares Leal.Gabriela Engel

Flaviano MartinsDr. Fábio Geraldi FigueiredoDr. Carlos Henrique M. SantiagoDjalma Braga OliveiraÂngela Silva
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Ainda repercutindo elogios na socie-
dade alfenense, a memorável noite 
de 7 de agosto, quando a ACIA cele-
brou o marco histórico de 1.000 em-
presas associadas à entidade.

O evento, que aconteceu no Alfenas 
Tênis Clube, reuniu associados, dire-
toria, equipe colaborativa, parceiros 
e autoridades locais, prestigiando 
esse marco tão importante, que re-
presenta a força da união empresa-
rial e o poder do associativismo para 
transformar realidades e impulsionar 
o desenvolvimento econômico.

Na pauta, homenagens, entrega do 
Selo Ouro da CACB — reconheci-
mento nacional pela excelência em 

gestão e representatividade — além 
de recordar momentos históricos da 
trajetória da entidade, que esse ano 
completou 92 anos.

O ponto alto da noite foi a palestra 
com Thiago Varejo, empresário mi-
neiro e referência no varejo nacional, 
com apoio do Sebrae, parceiro estra-
tégico que, junto à ACIA, fortalece 
ações para o crescimento sustentá-
vel dos negócios locais.

Thiago apresentou uma abordagem 
prática e inspiradora sobre vendas, 
liderança e gestão, contando com a 
total interação do público presente.

O presidente da ACIA, João Petenuci 
Neto, destacou em seu discurso a im-

portância de cada associado: "Mil em-
presas escolheram caminhar conosco. 
Cada nova adesão é um voto de con-
fiança, e cada renovação é a prova de 
que estamos no caminho certo”.

Para João, a conquista é fruto do traba-
lho coletivo e do compromisso de to-
dos que acreditam no associativismo 
como ferramenta de transformação.

Ao final, os participantes viveram 
momentos de descontração que 
proporcionaram uma vasta  troca de 
experiências.

Parabéns ACIA, nosso respeito e ad-
miração a essa entidade séria, que 
trabalha em prol do desenvolvimen-
to econômico de Alfenas.

“Somos 1.000”
ACIA celebra marco histórico

 ACIA - Associação Padrão Ouro

Presidente da ACIA - João Petenucci

 Diretoria ACIA
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 A força do associativismo

 Noite memorável

 O prestígio do público Florence Chaves - a dinâmica gerente da ACIA

Momento memorável

 Diretoria e equipe ACIA

 Adaiby - Sebrae Minas Thiago Varejo - palestra oferecida pelo SEBRAE Selo Ouro da CACB

https://www.aciaalfenas.com.br


João com seus pais - Jaqueline e João LuizGilmar Francisco Nogueira com a famíliaCristina e Osmar de Souza

Antônio Augusto e Ana Paula Alisson, Conrado, João e Carlos O palestrante Thiago Varejo
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Dayane, Maria Cristina, Prof. Rogério Prado e Rose BorgesMarcelo Carvalho e JulianaLuciano Silvestre e Priscilla

Wagner, Mocinha, Suely, Letícia e JoãoSimone Palmieri-Associação Comercial de Areado

Talita e Conrado GomesRogério - EMATER MG com sua esposa
Prof. Rogério Prado-Unifenas 

e Adaiby Gonçalves-Sebrae

Prefeitura Municipal
Daniela Alvarenga França, Christyane Trombeta 

de Morais e Edvar FeitosaPaulo Vieira e MartaMateus Esteves com a mãe Magali - Alfalagos

https://www.aciaalfenas.com.br


“Quem passou pela vida 
em branca nuvem,

E em plácido repouso adormeceu;
Quem não sentiu o frio da desgraça,

Quem passou pela vida
e não sofreu,

Foi espectro de homem, 
não foi homem,

Só passou pela vida, não viveu”.

Não poderia ser diferente 
o modo de começar-
mos essa homenagem 
a ele, o médico mais 

longevo de Alfenas, Dr. Hugo Bernar-
des da Silva, que no dia 24 de julho 
encerrou sua linda trajetória de vida. 
Esse fragmento do poema de Francis-
co Otaviano foi, por tantas vezes, reci-
tado por ele, inclusive em uma entre-

vista que prontamente me concedeu 
há alguns anos, uma honra que pou-
cos tiveram, a de conhecer detalhes 
de uma história tão linda.

O que mais nos chamou a atenção 
foi, sem dúvida, o amor sem medidas 
que ele nutriu pela esposa, sua com-
panheira por 72 anos, a quem se refe-
ria como “Minha Rainha”, aquela que 
comandou o lar Fortuna Bernardes.
Um amor que durou por toda a vida 
dele, até o último suspiro, e hoje 
permanece vivo em cada palavra de 
carinho que ela se refere a ele, seu 
amado esposo. 

O casal iniciou a vida em Alfenas, no 
anos de 1954, onde, além de exer-
cer a Medicina, ainda foi, por longos 
anos, professor da antiga EFOA.
Em abril de 1955, nasceu a primeira 
filha do casal, Maria Luiza (farmacêu-
tica), seguida por Maria Célia (farma-
cêutica), Hugo (médico em Alfenas), 
Dayse (dentista), Alberto (engenhei-
ro nos Estados Unidos), Paulinho 
(dentista no Rio de Janeiro), Neuza 
(empresária em Ribeirão Preto) e 
Márcio (médico em São Paulo).

A passagem do Dr. Hugo causou 
comoção na sociedade alfenense e, 
muitos foram levar a última home-
nagem a ele.  Sua vida foi exemplo 
de resiliência e inspiração, deixando 
sementes de conhecimento e bonda-
de que seguirão florescendo em cada 
vida tocada por ele, pois, viver mais 
de um século de vida é deixar sua 
marca na história de uma forma mais 
profunda, autêntica e rara. 

À esposa Neuza e aos descendentes 
desse homem honrado, que durante 
toda a vida ensinou aos seus o valor 
do trabalho, da dignidade e do res-
peito mútuo, nossos sentimentos.

HOMENAGEM PÓSTUMA

Dr. Hugo Bernardes da Silva
Alfenas se despediu de um grande homem

SOCIEDADE
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“...Deus uniu nossos caminhos e nós, 
sob sua bênção, uniremos nossas vi-
das para sempre.”

Este foi o verso lindo que ilustrou 
o convite de casamento de Talita e 
Conrado; ela filha de Maria Ivone e 
João Bosco Alves (memória) e ele, 
de Dalzira e Carlos Rogério de Souza 
(memória).
A cerimônia religiosa aconteceu na 
Matriz de São José e Dores de Alfenas, 

na manhã do sábado 2 de agosto, 
conduzida pelo Pe. Weberton, que re-
alizou a bênção do casal com maestria 
e carinho ímpares, com fundo musical 
do talentoso Eduardo Serafini.
De braço com a mãe e elegantemen-
te trajado, Conrado entrou feliz rumo 
ao altar, onde aguardava ansioso 
pela amada noiva.
Talita estava linda com modelo Ma-
nacá Noivas, levando nas mãos um 
bouquet clean, de lírios brancos, 

harmonia perfeita com o belo sorriso 
que distribuiu durante o cortejo, ao 
lado da mãe.
Em seguida, em recepção intimista, 
aconteceu no Porto Fazenda Hotel, 
onde receberam padrinhos e fami-
liares para o brinde oficial dos então 
recém-casados, ao som do badalado 
Café Viola.
Tudo foi perfeito e em harmonia com 
a felicidade dos noivos. Vida longa ao 
casal!

SOCIEDADE

Enlace de alta produção

 Mãe e filha Entrada da noiva com a mãe Ivone Entrada do noivo com a mãe Dalzira

 Conrado e Talita
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 A felicidade do casal Ivone e Dalzira - mães dos noivos Noivos com as daminhas

 Os noivos com suas mães Recém casados Flores para as madrinhas

 Consagração a Nossa Senhora
 Julia levando a imagem de  
Nossa Senhora das Graças Laila levando as alianças

 A celebração

 A bênção do Pe. Weberton

 Rumo ao altar



Flashes - Enlace de alta produção

 Marido e mulher Conrado e Talita

 Priscila, Conrado e Dalzira

 Juliano, Josane, Talita e Ivone A chegada dos noivos à recepção

 Talita com as madrinhas
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Joyce, Talita, Jessica, Katiana e DanielIvone, Talita e DaviEdson, Conrado, Talita, Laila e Josane

Valdecila, Talita, Amanda, Tertuliano e ÁlvaroDavi, Ivone, Talita e Luiz

 Conrado com seus amigos A imagem da felicidade

 Conrado com os padrinhos



Flashes - Enlace de alta produção

Talita e JuliaMãe e filhaMarcos e Beatriz com a noiva

Julia, Maria J., Juliano e MiguelJosane, Talita, Laila e BeatrizJosane, Talita e Ivone

Ivone - mãe da noivaFamília AlvesEvanilda e Davi

Conrado, Renato, Talita, Louise e Ana Cristina
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Rua Artur de Azevedo, 854
Jardim São Carlos - Alfenas - MG

(35) 3292-1950

Gilberto (35) 9 9155-7891      |  Gilmar  (35) 9 9152-0451
 marcenariacardoso82

https://seguros.goyata.com.br
https://www.instagram.com/marcenariacardoso82


SOCIEDADE

No dia 11 de outubro, nossa querida amiga  Ionara Leal 
(leia-se Nara Buffet), celebra a chegada de um novo ciclo, 
cheia de gratidão por tantas conquistas no ano que pas-
sou. Parabéns Nara, que o novo ano lhe traga paz, saúde, 
conquistas e prosperidade, você merece.

A ACIA  foi homenageada pela Câmara Municipal de 
Alfenas com uma “Moção de Congratulação e Aplauso”, 
em reconhecimento ao feito de alcançar 1.000 associa-
dos ativos. A honraria foi proposta pelo vereador Thalles 
Gomes e aprovada pelo plenário, destacando o papel 
da entidade no fortalecimento do comércio, geração de 
oportunidades e desenvolvimento econômico e social 
do município. Merecida honraria!

Na foto, o casal 
Paulo (leia-se 
Drogaria Santa 
Maria) com sua 
esposa Gabrielly 
em momento de 
descontração

Registro de uma tarde em Fama, curtindo as belezas da 
pitoresca cidade, do casal Luciana Ferreira e Hamilton 
Magalhães.

Generoso Pneus
O empresário Cleisson 
Generoso celebrou, em 
setembro, os 6 anos da 
concorrida Generoso 
Pneus,  que vem cons-
truindo, ano após ano,  
uma família de amigos 
e parceiros que acredi-
tam no trabalho de uma 
equipe séria e compe-
tente. Vida longa à Ge-
neroso Pneus.. 

És minha Alfenas querida
uma jóia do Brasil
surges tão bela e amena
sob um doce céu de anil!”

Nat de Nara

Em Fama 

Flash

Destaque

Parabéns Alfenas

Parabéns Alfenas, 
nossa terra mãe, 

pelos seus 
156 anos!
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“Não devemos permitir que al-
guém saia da nossa presença sem 

se sentir melhor e mais feliz”. 

Essa citação reflete um lema de vida 
para ela, uma pessoa incrível, das 
mais conhecidas no nosso meio so-
cial e filantrópico, estamos falando 
da querida Ionara Soares Leal, a Nara, 
do buffet.

Machadense radicada em Alfenas 
desde poucos meses de vida, Nara 
aprendeu muito cedo o valor do tra-
balho e da filantropia, virtudes her-

dadas dos queridos pais.
Esposa de Jason Lopes Leal e mãe de 
dois filhos Nayara e Matheus, Nara 
está há mais de 20 anos à frente do 
seu concorrido Nara Buffet, hoje 
contando também com o trabalho 
do esposo ao seu lado.
Mas ela é muito além de empresária, 
Nara é atuante no Rotary Club Alfe-
nas Norte e está sempre à frente dos 
projetos da entidade, tendo já rece-
bido o Título Paul Harris pela dedica-
ção ímpar às causas sociais.

Outras entidades também contam 

com o apoio incondicional da que-
rida Nara, como a Associação Dona 
Vanja e Associação Vida Viva, nessa, 
há mais de 20 anos, quando o sau-
doso Mério Rodrigues fez o convite a 
ela, dali por diante, nunca mais saiu.
Nara tem um coração generoso, é 
honesta com seu trabalho e é claro, 
querida por uma legião de clientes 
que confiam no belo trabalho reali-
zado por ela.

Parabéns Nara, esse título é o reco-
nhecimento de que Alfenas a adotou 
como filha, desde sempre.

Ionara Soares Leal
Cidadã Honorária de Alfenas

SOCIEDADE

 Recepção no Rotary Club Alfenas Norte.
 Familia rotariana

prestigiando a companheira. Ionara com os companheiros rotarianos

 Os vereadores Idalina, Rodolfo, Jefferson
e Cirlei com a homenageada

 Ionara com a mãe Diva e os irmãos 
Lucimara, Walter, Walquiria e Wagner Ionara com a amiga Rita

 A família 
Soares Leal A elegante homenageada.

 A homenageada Ionara com o 
vereador Cirlei, autor do projeto

https://www.instagram.com/nara.buffet


Recordar é Viver!
Celebramos os 156 anos de Alfenas com uma volta ao passado!

Década de 70, o icônico Cine Alfenas.Clube XV na década de 60 .

Centro Católico da Matriz de São José e Dores.

Farmácia Sul 
Mineira, das 

irmãs Furtado, 
no prédio da 

ACIA.

Casarão que hoje abriga a Agência Itaú.
Casa David, esquina da Rua Gaspar 

Lopes com Praça Getúlio Vargas.

Vista panorâmica da Praça Getúlio 
Vargas - foto de José Martins Azevedo.

Assim era nossa EFOA - Escola de
Farmácia e Odontologia de Alfenas.

Antiga Faculdade de Direito de Alfenas.

A famosa Loja do Quinzinho, ponto que abriga hoje a Pit Informática..A Concha Acústica.

Rua Francisco Mariano na década de 90 - 
Loja Pelicano e Supermercado São João.Relíquia na praça Getúlio Vargas.

Paladium - ponto de encontro 
no centro de Alfenas.
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